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Dane naukowe:

* Dowiedziono, ze odpowiednia podaz w diecie m.in. cynku wptywa na synteze wielonienasyconych kwasow ttuszczowych w fosfolipidach
erytrocytow oraz w mleku". Ma to znaczenie m.in. dla wiasciwosci fizycznych mleka — zmniejszenie jego lepko$ci i utatwienie wyptywu’.

« W okresie laktacji moze dochodzi¢ do utrudnionego wyptywu mleka oraz jego zalegania w przewodach mlecznych. Istnieje wowczas praw-
dopodobienstwo wzrostu niektorych bakterii™.

* Wskazuje sie, ze stosowanie lecytyny wplywa na ilo$¢ wielonienasyconych kwasow ttuszczowych w mleku, a tym samym jego lepko$¢ oraz
wyptyw z przewodéw mlecznych™.

« Lecytyna rzepakowa odznacza sie wysokim stosunkiem wielonienasyconych kwaséw ttuszczowych (ok. 88%) do kwasow ttuszczowych na-
syconych (ok. 12%)".

« Doustne przyjmowanie lecytyny jest zalecane w schemacie postgpowania w przypadku zatrzymywania sie pokarmu w przewodach mlecz-
nych (Protokot Kliniczny Akademii Medycyny Karmienia Piersig (ABM)", Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Potoznych’).

« Badania in vitro dowodza, ze bromelaina wykazuje wia$ciwo$ci ograniczajace wzrost niektorych bakterii'.

« Wzmozony wzrost niektorych bakterii moze by¢ powigzany z utrudnionym wyptywem mleka z gruczotu piersiowego’.

 Wyniki badania pilotazowego wskazuja, ze taczne spozywanie lecytyny i bromelainy, zawartych w produkcie, wraz z bakteriami kwasu mle-
kowego — L. salivarius SGLO3, zmniejsza tkliwo$¢ piersi u kobiet karmigcych™.

Produkt do stosowania jako uzupetnienie diety w ramach porady laktacyjne;j.

Sktadniki aktywne 6 kapsutek
w porcji dziennej: zawiera:
cynk 10 mg (100%**)
lecytyna rzepakowa

odolejona w proszku 2400 mg
bromelaina 2500 GDU/g***

** procent referencyjnej wartosci spozycia
*** GDU — jednostki trawienia zelatyny

Skfadniki: Lecytyna rzepakowa odolejona, w proszku, substancja glazurujgca: hydroksypropylometyloceluloza; bro-
melaina z ananasa (Ananas comosus), substancje przeciwzbrylajace: sole magnezowe kwasow ttuszczowych, dwu-
tlenek krzemu; glukonian cynku.

NQS czyli NutroPharma® Quality System to autorski program, kiory gwarantuje NAJWYZSZA
JAKOSC produktow marki NutroPharma®. Twoja satysfakcja, bezpieczenstwo i zdrowie to nasz
absolutny priorytet, dlatego potaczyliSmy zaawansowang wiedze naukowa z najwyzszymi
standardami produkcji oraz nadobowigzkowg certyfikacja niezaleznego laboratorium.

NutroPharms:
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Sposoéb uzycia: Spozywac¢ po 2 kapsutki 3 razy dziennie w trakcie positku lub zgodnie ze schematem zalecanym
przez lekarza/specjaliste laktacyjnego. Produkt nalezy stosowac przez 5 kolejnych dni. Nie nalezy przekraczaé zale-
canej porcji do spozycia w ciagu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Korzystne dziafanie sktadnika preparatu, o ktérym moéwi oéwiadczenie zdrowotne dotyczgce cynku, wynika z odpo-
wiedniej ilosci skiadnika aktywnego, stosowanego zgodnie ze sposobem uzycia.

Odpowiedni dla wegetarian

Mozna stosowac¢ wraz z suplementem diety Milanella biom, zawierajgcym bakterie kwasu mlekowego Lactoba-
cillus salivarius SGL03.

Suplement diety Milanella complex Zn Masa netto: 20,2 g * 30 kapsutek
Producent: NutroPharma Sp. z 0.0., ul. Jednosci 10A, 05-506 Lesznowola

Przeciwwskazania: Nadwrazliwo$¢ na ktorykolwiek ze sktadnikow preparatu. Produkt jest przeznaczony dla kobiet dorostych.
Przechowywanie: Przechowywac w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

* Opracowano na podstawie danych naukowych, ktére nie stanowig o$wiadczen zdrowotnych.

Prawo UE zakazuje podawania oSwiadczen dotyczacych wptywu bromelainy oraz lecytyny na zdrowie czio-
wieka. Z tego wzgledu dla naszych produktow nie podajemy takich o$wiadczen zdrowotnych. Udostgpniamy
natomiast rzetelne badania przeprowadzone nad tymi surowcami by$ mogi/mogta skorzysta¢ z praw gwaran-
towanych w art. 54 i 73 Konstytucji RP: swobody otrzymywania informacji i swobody korzystania z wynikow
badan naukowych. Wiecej informacji na www.milanella.pl
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